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Klappentext
Manchmal fühlt sich alles schwer an. Dann wünscht man sich jemanden, der
einen versteht.
Eines Tages ist er einfach da – ein riesiger Elefant im Zimmer. Er heißt Pablo. Und er
frisst Gedanken. Doch irgendwann wird auch Pablo traurig. Jetzt ist es an der Zeit, Farbe
in die graue Welt zu bringen. Mit Fantasie und ganz viel Lachen.

Ein poetisches Bilderbuch über Gefühle – und die Kraft der Fantasie.
Für Kinder ab 5 Jahren. Und für alle, die manchmal einen Pablo brauchen.

In „Als der Elefant vor Glück platzte“ begleiten wir ein Mädchen durch
einen grauen, traurigen Nachmittag, den sie in ihrem Zimmer verbringt. 
Die Ich-Erzählerin erlebt einen dieser typisch „blöden Tage“: Niemand
möchte mit ihr spielen, zu Hause ist die Stimmung angespannt, sie fühlt
sich unverstanden und allein. So allein, dass sie sich selbst zum „König
aller einsamen Monster“ ausruft. In diesem Moment taucht Pablo auf. 
Ein Fantasiewesen, ein riesiger, dunkler Elefant, sinnbildlich für das 
eigene Gefühl und das Problem („Elefant im Raum“). 
Pablo saugt ihre Gedanken wie ein Staubsauger auf und wird dabei
immer größer, bis auch er erschöpft und traurig wirkt. Doch durch 
die schöpferische Kraft der Fantasie des Kindes kommt die 
Veränderung: Mit Farben, Verkleidung und gemeinsamen Lachen 
kehrt die Fröhlichkeit zurück. 
Manchmal lösen sich sogar große Probleme plötzlich in Luft auf. 
So auch, als Pablo all die gesammelten Gedanken in Form bunter 
Blasen in die Welt entlässt und leicht wie ein Luftballon aus dem 
Fenster entschwindet. Das Kind erkennt, dass es gar nicht so 
unglücklich ist und auch nicht allein.
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